31.5.—2.6.2024
Zlaty Kopec, Prezletice 33

Zpivat znamena aktivné meditovat, davat hluboko
uloZenym pocitim tvar a znélost. Nasi predkové nam
zanechali tisice takovych pisni, které jim pomahaly k sebeuzdraveni

a ke sdileni prozitkd s ostatnimi. Budeme zpivat, pecovat o sebe —

dechem, hlasem i pohybem, jako v laznich...

Spole¢ny program Spole¢ny program zac¢ne v patek v 16h
a skonci v nedéli obédem. Kurzovné 2500,-K¢.
Jidlo na cely pobyt + dvé prespani ve vlastnim spacaku: 1200,- K¢

Pripadné dotazy a prihlasky posilejte na info@prozitkovezpivani.cz

Zuzana VI¢inska - hlasova terapeutka a muzikolozka. Pro spole¢né zpivani

v vy

folkloru. Ve své pedagogicko-terapeutické metodé nazvané Prozitkové zpivani

propojuje praci s hlasem, télem, emocemi a imaginaci.
Kopec je krasna usedlost kousek za Prahou, neni zde elektrina a voda teCe z pumpy.
Atmosféra mista a klid na praci s hlasem jisté pln€ vyvazi snizeny komfort.

Varit bude Nika Brozova, coz znamena naopak komfort vysoky!

www.prozitkovezpivani.cz



